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RUTIN X°®
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PRAVENTION, LONGEVITY
UND HEALTHY AGEING:

Potenzial fur Produkte
gegen oxidativen Stress

1,6 Vird.

Dollar soll der globale Markt fur Produkte, die gegen oxidativen Stress
eingesetzt werden, bis zum Jahr 2028 umfassen. Das entspricht ab 2023
einer jahrlichen Wachstumsrate von 10 Prozent?.

Dieses Wachstum ist darauf zuruckzufuhren, dass immer mehr Informations-
kampagnen und wissenschaftliche Untersuchungen Verbraucher uber die
wichtige Rolle aufklaren, die Antioxidantien bei der Vorbeugung von Krank-
heiten und im Alterungsprozess spielen.

AuRere Einflisse wie UV-Strahlung, Luftverschmutzung, psychischer und
korperlicher Stress, Schlafmangel, chronische Entzindungen, ungesunde
Ernahrung und weitere Risikofaktoren fuhren zu unkontrolliertem oxidativem
Stress, der die Zellstrukturen schadigt und die Funktion der Zelle beeintrachti-
gen kann — bis hin zum Zelltod. Auf kurze Sicht kann es das Immunsystem und
die Infektanfalligkeit betreffen, Mudigkeit und Erschopfung hervorrufen sowie
Entzindungen, Konzentrationsfahigkeit und Hautgesundheit negativ beein-
flussen. Langfristig beschleunigt oxidativer Stress den Alterungsprozess und
erhoht das Risiko fur chronische Krankheiten.

2 https://www.researchandmarkets.com/reports/5793183/oxidative-stress-assay-market-trends



DIE WIEDER-
ENTDECKUNG

DES TATARISCHEN
BUCHWEIZENS

Lange war der Tatarische Buchweizen
vollkommen von europaischen Feldern
und Tellern verschwunden — wir haben
Ihn nun wiederentdeckt und aus diesem
Schattendasein herausgeholt. Das un-
gefahr 85 Millionen alte Pseudogetreide
stammt ursprunglich aus dem Himalaya
und ist aufgrund seines auldergewohnli-
chen Spektrums an Bioflavonoiden und
seinem hohen Rutin-Gehalt seit Ewigkei-
ten fester Bestandteil der Traditionellen
Chinesischen Medizin.

Auf Grundlage langjahriger Forschungen
haben wir das unschatzbare Potenzial
des Tatarischen Buchweizens fur den
modernen Markt fur Nahrungsergan-
zungsmittel erkannt.

RUTIN: GEBUNDELTE
KRAFT AUS DER NATUR

Rutin ist ein kraftvolles Bioflavonoid, das
sich durch starke antioxidative Eigen-
schaften auszeichnet. Es neutralisiert
freie Radikale und schutzt damit Zellen
vor oxidativen Schaden.

HOCHSTER
RUTIN-
GEHALT

Tatarischer Buchweizen enthalt

durchschnittlich 1500 mg Rutin
pro 100 g, weit mehr als
gewohnlicher Buchweizen mit !
KOMPLEXES 15 mg/100 g.
FLAVONOID- K C

PROFIL  Z » '

Hauptflavonoide von Tatarischem
Buchweizen sind Rutin, Querce-
tin, Nicotiflorin and Kaempferol.
Insgesamt enthalt er 93 verschie-
dene Flavonoide.

B \VERTIGES

S \/i\HRSTOFF-
PROFIL

Enthalt wertvolle Mineralstoffe,
Vitamine, Ballaststoffe und Pro-
teine.

TRADITIONS-

Tatarischer Buchweizen ist seit
jeher fester Bestandteil der Tradi-
tionellen Chinesischen Medizin.




VERBESSERTE BIOVERFUGBARKEIT
UND MILDER GESCHMACK

Wir gewinnen RUTIN X® Powder aus den Kornern des Tatarischen Buchweizens,
indem wir sie nach der Ernte schalen und zu Vollkornmehl verarbeiten. Es unter-
scheidet sich damit grundlegend von extrahiertem oder synthetischem Rutin,
welches im Markt fur Nahrungserganzungsmittel weit verbreitet ist.

Aufgrund unserer jahrzehntelangen Veredelungsexpertise von Getreiden ist es uns
als einzigem Unternehmen in Europa gelungen, einen patentierten Prozess zu ent-
wickeln, mit dem wir bittere Noten des Tatarischen Buchweizens neutralisieren

und gleichzeitig die Bioverfugbarkeit des Rutins verbessern. Wir sind deshalb stolz,

mit RUTIN X® Powder einen rein naturlichen feinen Puder mit hellbrauner Farbe,
angenehm-mildem Geschmack und dezenter Rostnote anbieten zu konnen.

Anders als viele andere ,,Superfoods” gedeiht
der Tatarische Buchweizen auch regional in un-
seren Breiten. Fur die Erzeugung von RUTIN X®
Powder setzen wir deshalb auf lokalen Anbau
iIn der Luneburger Heide und in Mecklenburg-
Vorpommern. Hier wird das Urgetreide extra fur
uns kultiviert und auch gleich vermahlen. Auf-
grund seiner langen Blutezeit ist der Tatarische
Buchweizen eine wertvolle Nahrungsquelle fur
kleinere Wildinsekten, so dass sein Anbau die
Tierdiversitat fordert. Und nicht nur das. Als
winterharte Zwischenfrucht eignet er sich bes-
tens fur die regenerative Landwirtschaft und
tragt so zu einem gesunden Boden bel.

DER TATARISCHE BUCHWEIZEN
HAT EINEN 100FACH HOHEREN RUTIN-GEHALT

Fagopyrum esculentum Fagopyrum tataricum

1:100 .




ANTIOXIDATIVE KRAFT
FUR VIELFALTIGE APPLIKATIONEN

RUTIN X® Powder eignet sich mit seiner sehr feinen Ver-
mahlung fur eine Vielzahl von Anwendungen fur Nahrungs-
erganzungsmittel. Es kann singular eingesetzt werden
— dann sind gesundheitsbezogene Aussagen zur Unter-
stutzung des Immunsystems und zum Schutz vor oxi-
dativem Stress moglich — oder zusammen mit weiteren
funktionalen Inhaltsstoffen, die eine Healthy Ageing-
Positionierung abrunden. Hierfur wurde sich beispielswei-
se ein Kombi-Praparat mit unserem Weizenkeimkonzentrat
SpermidineEvo® anbieten, das ebenfalls die Zellgesundheit
unterstutzt.

Kapseln
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Starker Partner: SpermidineEvo®

SpermidineEvo® ist ein Premium-\Weizenkeimkonzentrat
mit sehr hohem Gehalt an naturlichem Spermidin, das
entscheidend zur Gesundheit von Zellen und damit zu
einem gesunden Alterwerden beitragen kann. Es ist
vielfach wissenschaftlich belegt, dass sich Spermidin
positiv auf die Zellregeneration auswirkt, die soge-
nannte Autophagie. Bei diesem Prozess werden be-

schadigte Organellen recycelt und fur die Biosynthese
einer neuen Zellgeneration verwendet. Dadurch verbessert
sich die Gesundheit der Zelle nachhaltig. SpermidineEvo®
ist ein ausschlielRlich physikalisch, ohne Extraktion ge-
wonnenes Produkt und kann in einer grofden Bandbreite
von Nahrungserganzungsmitteln verwendet werden.




GoodMills Innovation GmbH
Customer Care Center

TrettaustralRe 35

21107 Hamburg, Germany
T+4940 75109 - 666
F+494075109-680

info@goodmillsinnovation.com
www.goodmillsinnovation.com

GoodMills
Innovation

Sie mochten die antioxidative Urkraft
des Tatarischen Buchweizens nutzen?

Lassen Sie uns Uber die Umsetzung sprechen!



